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Comunitat Valenciana

‘38 valencianas se extirpan
ovarios para evitar el cancer

» L as cinco unidades de Consejo Genético de Cancer Hereditario han
atendido en 9 afios a 4.370 muijeres con riesgo de desarrollar un tumor

PILAR G. DEL BURGO VALENCIA

H Conelmismotemor que estre-
mecerd ala actriz Angelina Jolie
cuando en breve ingrese en un
quiréfano para que le extirpen
los ovarios y con la misma espe-
ranza y alivio que supone librarse
de la amenaza casi certera de de-
sarrollar un cancer de ovario en un
corto horizonte de tiempo, treintay
ocho valencianas se han sometido
desde 2005 a una ooforectomia de
sus 6rganos reproductivos para bo-
rrar de su mente el miedo a que
cualquier dfa una mutacién genéti-
case transformara en un diagndsti-
co maligno que pusiera en peligro
suvida.
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La opcion de pasar por el quir6- Ovario afectado
las mujeres portadoras de muta- >
ciones hereditarias en los genes células tumorales
BRC1yBRC2, que anticipan la pre-
senciadeun tumordemamayque LA EXTIRPACION OVARICA UL
REDUCE EL RIESGO DE

predisponen a desarrollar también 1

un céncer de ovario, segiin explicé el DESARROLLAR CANCER DE MAMA 3
doctor Angel Segura Huerta, res-
ponsable de la Unidad de Consejo
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Genético de Cancer Hereditario del
hospital La Fe, la primera que se
puso en marcha enla C. Valenciana.
La noticia, el pasado mes de oc-
tubre, enla que lamisma actrizy es-
posa del actor Brad Pitt anunciaba
que se habfa extirpado los pechos
para eliminar cualquier rastro de
desarrollar un cincer de mama dis-
pard el nimero de llamadas en las
cinco unidades de Consejo Genéti-
co (La Fe, Clinico, IVO,
Castellé y Elx) de ciu-
dadanas asustadas
ante el riesgo de tener
un tumor tras Tecor-
daryasociar que varias
mujeres de sus familias
habian tenido que en-
carar el temido diagnosti-
co.
La Conselleria de Sa-
nidad informé ayer
. quelascinco unida-
~des han estudiado
. a 9.152 mujeres
con cancer de
ovario y mama
de origen fami-
liax, veinte delas
cuales decidie-
ron extirparse
las glandulasre-
productoras al
tener la confir-
macion del tu-
.mor.
Los genetis-
tas han estudia-
do también a

El riesgo a desarrollar un
cancer de ovario si se tienen
los genes mutados aumenta
a partir de los 35 aiios

La supresion de las glandulas
reproductoras en la mujer con
factores hereditarios reduce
el peligro de cancer de mama

otras 4.370 mujeres con anteceden-
tes familiares y mutaciones que no
habian desarrollado el tumor pero
que tenian altas probabilidades de
padecerlo, 38 delas cuales sihan op-
tado por la profilaxis preventiva para
evitar un diagndstico casi seguro
en un futuro impredecible.

Las mujeres que desean tener
hijos pueden optar por preservar sus
ovocitos antes de someterse a unain-
tervencion de ooforectomia para
asegurarse la maternidad.

El doctor Segura indic6 que ex-
tirpar el ovario antes que lamamarre-
duce las posibilidades de desarrollar
un cancer de pecho. «La cirugia del
ovario —agreg6— va a repercutir en
la salud de la mujer con factores he-
reditarios, porque se produce una al-
teracion de hormonas y cierta dis-
minucién de las posibilidades de
desarrollar un tumor de mama».

El especialista informé que el

.cancer de ovario mata mas que el de

mama y el riesgo a desarrollarlo
cuando se tienen los genes mutados
aumenta a partir de los 35 aros.



