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El Hospital La Fe atiende anualmente a cerca de 200 pacientes con

tumores neuroendocrinos

El Hospital Universitari i Politecnic La Fe de Valéncia
ha recibido la acreditacién por parte de la conselleria
de Sanitat Universal i Salut Pablica para la Unidad
de Referencia para Diagnéstico y Tratamiento de

Tumores Neuroendocrinos, unos tumores poco
frecuentes, enmarcados dentro del grupo de
enfermedades raras, pero cuya incidencia esta
aumentando por un mejor diagnéstico, estimandose
la prevalencia actual en 10 casos por 100.000
habitantes por afio.

Concretamente, en el Hospital La Fe ya se realiza
seguimiento a cerca de 200 pacientes anualmente,
unos 40 en edad pediatrica. Ademas, se registran
unos 25 pacientes nuevos al afio gracias a las
mejoras en los diagndsticos. Esto ha ocasionado
qgue la cifra de pacientes se haya quintuplicado
desde 1973.

Tal y como ha destacado el doctor Juan Francisco
Merino, jefe de servicio de Endocrinologia y
coordinador principal de esta unidad, “la acreditacion
como lugar de referencia permitira el acceso a todos
los procedimientos diagndsticos y terapéuticos que
ofrece el Hospital Universitari i Politecnic La Fe a
todos los pacientes de la Comunitat Valenciana
afectos de estas patologias.

Aqui se realizan procedimientos quirdrgicos, unos
38 cada afio, que incluyen cirugia de carcinoma
medular de tiroides, paragangliomas y

feocromocitomas, péancreas, intestino e higado
(incluyendo trasplante hepatico), y tratamientos con
radiondclidos, unos 25 cada afio ”.

Aproximadamente, dos tercios de los casos son de
origen gastrointestinal o pancreatico y dentro de
éstos, la localizacion mas frecuente es el intestino
delgado. Uno de estos tumores es el
paraganglioma — feocromocitoma, cuya incidencia
es de 0,8 casos por 100.000 habitantes al afio.
Entre el 0,1 y el 1% de los pacientes con
hipertensién tienen feocromocitoma y se presenta
en casi el 5% de los pacientes con masas
suprarrenales  descubiertas casualmente. La
incidencia estimada de malignidad es de 90 casos
por 400.000 habitantes.

Una parte de estos pacientes habra desarrollado el
tumor en el seno de una enfermedad hereditaria,
como la neoplasia endocrina mdltiple tipos 1y 2, la
enfermedad de Von Hippel Lindau, la esclerosis
tuberosa, la neurofibromatosis tipo 1 o el sindrome
de paraganglioma familiar (SDHx). Por esto, el
hospital tiene acceso al diagnostico genético
precoz del paciente indice y sus familiares, una
unidad de consejo genético con amplia experiencia
y unos especialistas con bagaje en el manejo y
seguimiento de patologias con afectacion de
diversos drganos y sistemas.

El Hospital La Fe lleva unos 10 afios tratando a
estos pacientes, tras la creacion de un comité
multidisciplinar formado por profesionales con un
interés especial en estas patologias. El objetivo
primordial era evitar la frustracion que sentian
muchos de estos pacientes en el proceso del
diagnoéstico y también optimizar tratamientos, que
incluyen terapias hormonales, terapias con
radionucléicos, quimioterapia y/o cirugia, procesos
que implican un manejo del paciente integrado y
coordinado.
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2018-2019

ANTIGRIPAL

-LISTADO DE ALUMNOS ADMITIDOS Y
LISTA DE ESPERA CURSO 2018/2019
VALENCIANO

-PROCEDIMIENTO DE MOVILIDAD INTERNA
DIRECCION DE ENFERMERIA. Listado
definitivo y adjudicacion de puestos.

-FECHAS REALIZACION PRUEBAS GRUPOS
ELECTROGENOS 2019

‘PARADAS NEUMATICO. VER

CALENDARIO

TUBO

-ABIERTO EL PLAZO PARA EL PROGRAMA
ESPECIAL DE DOCTORADO DURANTE LA
RESIDENCIA. Mas informacion

-PUBLICACION ADJUDICACIONES
LISTADOS DE APARCAMIENTO
CONVOCATORIA 2017

-CONVOCATORIA COBERTURA PUESTO
ATENCION TELEFONICA.
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400 enfermeras celebran el 50 aniversario de La Fe con unajornada
sobre innovacion, evidencia y actividad cientifica

La Direccion

Enfermera y la
Subdireccién Enfermera de
Cuidados, Investigacion y Docencia
del Departament de Salut Valéncia
La Fe, han organizado la V Jornada
de Innovacion y evidencia en
cuidados y la XIV Jornada de
Actividad Cientifica Enfermera. El
objetivo de esta doble jornada ha
sido visibilizar experiencias 'y
proyectos innovadores
desarrollados en diferentes éareas
clinicas del Departament de Salut
La Fe para mejorar la calidad de los
cuidados y conocer otras miradas
hacia el futuro de la profesién
enfermera.

La jornada ha sido inaugurada por

enfermera del Departamento,
Montserrat Casaldaliga y la
directora enfermera de atencion
primaria, M2 José Lloria.

50 afios de innovacion vy
evidencia en cuidados: pasado,
presente y futuro

Ademas, en con motivo de estas
jornadas que, en esta edicion
coinciden con la celebracién del 50
aniversario del Hospital
Universitari i Politecnic  de
Valéncia, se ha rendido homenaje
a todas las enfermeras que han
desarrollado su labor asistencial
en este medio siglo mediante un
video conmemorativo.

2018 por los/las profesionales
enfermeros/as del
Departamento. En total, 38
pésteres, 9 comunicaciones
orales a congresos y 6 articulos
cientificos. Alrededor de 400
profesionales asistentes a las
jornadas han podido ver una
gran variedad de ponencias y
pésteres que ponen de
manifiesto el amplio d&mbito de
investigacion en el que las
enfermeras desarrollan su labor
cientifica.

Las jornadas han arrancado con
una mesa sobre experiencias y
proyectos innovadores
impulsados por enfermeras/os
del Departament de Salut La Fe,
moderada por Carlos Saus,
enfermero supervisor del Area
de Gestién Clinica de la Mujer
del Hospital Universitari i
Politecnic La Fe de Valencia.

La segunda mesa, destinada a
conocer otras miradas
enfermeras, bajo el titulo “Valor y
visibilidad  social de las
enfermeras y perspectivas de
futuro” ha mostrado otros
ambitos en los que las
enfermeras pueden aportar su
visioén profesional.

USO RESPETUOSO DEL PAPEL Y DE
LOS SERVICIOS DE IMPRESION

El Departament de Salut Valéncia La Fe esta
seriamente comprometido con el uso eficiente
de los recursos publicos y el respeto al medio
ambiente.

Para ello, se estéa llevando a cabo un control
continuo del consumo de papel y servicio de
impresion, en base a la informacion registrada
por usuario y dispositivo de impresion.

En los casos de consumos mas significativos,
bien por su volumetria o bien por la tendencia
de crecimiento, serd remitido a cada
responsable de servicio y area un informe
gréafico del consumo (por dispositivo y usuario)
para su validacion. El motivo de este mensaje
es solicitar una vez mas vuestra colaboracion
y compromiso para lograr un uso respetuoso
de papel y de los servicios de impresion.

Ver pautas a seguir para alcanzar el
compromiso de todos, mayor eficiencia del
gasto publico.

Gracias por vuestra colaboracion

la gerente del Departament de

También se ha expuesto una

Leer mas »

Salut Valencia La Fe, doctora representacion de la produccion
Moénica  Almifiana, la directora cientifica realizada durante el afio
Los futbolistas del centro de ElI Hospital La Fe organiza el
rehabilitacion psicosocial Museo - La Exchange Program in Parkinson's
Fe estrenan camisetas gracias a una Disease con 19 especialistas

donacién solidaria

internacionales en Neurologia

Cursos y Jornadas

“% Diciembre 2018-Enero de 2019
PROGRA~MA DE ACTIVIDADES
NAVIDENAS HOSPITAL LA FE

Descargar programa

“iJ 8 de Febrero de 2019
VI JORNADAS NEUROPEDIATRICAS DEL
HOSPITAL LA FE

El equipo de fatbol formado por usuarios del centro
de Rehabilitacion Psicosocial Museo, del Area de
Salud Mental del Departament Valéncia La Fe, han
recibido como regalo unas nuevas camisetas como
equipacién para sus partidos de fatbol. La empresa
Nitidia Sport SL, organizadora del Campus Ferran
Torres en el que participaron el pasado verano, ha
entregado este obsequio para motivar al equipo y que
jueguen uniformados sus partidos de liga.
La doctora Monica Almifiana, gerente del
Departament de Salut Valéncia La Fe, ha agradecido
esta accion “como medida de integracion de las
personas diagnosticadas con algin tipo de
enfermedad mental, ya que contribuyen por un lado a
reducir la estigmatizacién y, por otro, favorecen la
normalizacion en el entorno en el que viven”.
Concretamente, el fatbol forma parte del
subprograma de salud fisica desde hace méas de 20
afios.

Leer mas »

Movimiento del

La Unidad de Trastornos del
Hospital Universitari i Politecnic La Fe de Valencia
ha organizado la formacién Exchange Program in
Parkinson's Disease, a la que han acudido 19

especialistas de prestigio internacional, entre
neur6logos y personal de enfermeria especializada
en Parkinson, procedentes de Bélgica, Polonia,
Japén y Arabia Saudi. Un encuentro internacional
organizado con el objetivo de profundizar en las
terapias de la enfermedad de Parkinson en estado
avanzado.
Para ello, los expertos aportaran habilidades y
herramientas necesarias para la identificacion de los
sintomas y los diferentes estadios de la enfermedad,
la adecuacion del tratamiento segin las
caracteristicas propias de cada paciente y haran
hincapié en la importancia de contar con un equipo
multidisciplinar para poder ofrecer una atencién
integral a los afectados.

Leer mas »

Descargar programa

“i 24 de febrero 2019
XXIV  JORNADAS DE LA SOCIEDAD
ESPANOLA DE REHABILITACION
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Mas informacion:
https://www.jornadaseri19.com/

CHARLAS DIVULGATIVAS PARA
FAMILIARES Y CUIDADORES SOBRE
ENFERMEDAD DE ALZHEIMER Y

TRASTORNOS RELACIONADOS

cxnRLAS DrvOLGA

Lay TIVAS PARA FANILIARES ¥
(3] cui0ACORES SOBRE ENFERNEDAD DE ALEWEIMER
 TRASTORNOS RELACIONADGS.

Descargar programa

Otros cursos y jornadas
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Noticias Enfermeras

VIl Jornada de Enfermeria Pediatrica de la Resolucién ayudas IISS La Fe para desarrollo de
Comunidad Valenciana proyectos de investigacion clinicay en cuidados 2018

—

L ] Concursaron a la convocatoria 7 proyectos

/ - de investigacion resultando premiado el

| proyecto “Programa de educacion para la

salud dirigido a parejas en tratamiento de

. | reproduccién  humana asistida” cuya
| | investigadora principal es Josefa Palop

Cerca de 100 enfermeras asistieron
a la VIl Jornada de Enfermeria
. Pediatrica cuyo objetivo fue difundir

/ & y promocionar la investigacion
! Ty } ; | enfermera e innovacion en cuidados
g ) fie % m‘! a pacientes pediatricos de la

oy

Comunidad Valenciana, Albacete y Murcia. En esta edicién, se han
abordado 3 retos: 'Investigacion e innovacion', 'Gestion de Cuidados
Enfermeros' y la 'Mejora de la Calidad y Seguridad de los Cuidados
Oncologicos'. Ademas, se han dado a conocer diversos proyectos que
actualmente estéan siendo desarrollados en la Unidad de Oncologia Infantil
Hospital La Fe Leer mas , S, . o
Pa?ticipacMnfermera en la celebracién del Dia Oncologia Pediatrica IV Taller de cocina para nifios
Mundial del Ictus con necesidades especiales
E ! = + El servicio de Neurologia del
Hospital La Fe, con la colaboracién
‘ de la Asociacion de Afectados de
Ictus de la Comunitat Valenciana, ha
organizado una mesa informativa
5 con motivo del Mundial del Ictus, en
1™ |a que han ofrecido informacién "
sobre la enfermedad y su prevencion. En la mesa han participado nifios/as, asi como cémo paliar los efectos de los tratamientos. Leer mas
enfermeras/os, médicos/as v estudiantes de la unidad Leer mas
Nombrada nueva Fisioterapeuta Adjunta CECOVA TV visibiliza el papel de enfermeras/os que

— trabajan en el &mbito de cuidados paliativos
. Paz Villanova, nos comenta que el

servicio de Rehabilitacion esta El paper de la infermera amb les cures pal-liatives | Cecova...
constituido por un equipo
= multidisciplinar de fisioterapeutas,
~ logopedas y terapeutas
ocupacionales cuyas practicas

Doctora en Enfermeria y profesora de la Escuela de Enfermeria La Fe. El equipo
investigador lo integran 16 personas, de diferentes disciplinas y ambitos tanto
asistencial como docente, entre el que se encuentran enfermeras del
Departament de Salut Valencia La Fe.

El taller realizado para familiares de
nifios/as con necesidades especiales,
tuvo como objetivo dar a conocer las
herramientas necesarias para una
correcta alimentacion que cubra las
necesidades nutricionales de estos

d'Hospitalitzacio a Domicili de 'Hospital La Fe de Valéncia que,

Sole Giménez és una de les infermeres de la Unitat
\@ cada dia, desenvolupa el seu treball amb...

= |
Cecova TV realiza una entrevista a Soledad Gimenez, enfermera de la Unidad
de Hospitalizacion Domiciliaria con objeto de dar visibilidad al papel de las
. A ; . . - enfermeras en cuidados paliativos dentro del equipo multidisciplinar que
paciente alcance la mayor independencia funcional posible tras una lesion, . - - .
S atiende a esta poblacion. El Programa de Gestion de Casos atiende alrededor
una enfermedad o una cirugia.

|  Encuentro de Centros de Rehabilitacion de 300 personas diariamente. video

s;ml‘ El citado encuentro, que tuvo lugar OS €duipos directivos enfermeros se relinen con la
21 de septiembre en el Hospital La CONsellera de Sanitat

Fe vy asisteron mas de 200

clinicas estan encaminadas a prevenir, recuperar, mejorar 0 mantener la
fuerza muscular, la movilidad articular, el estado cognitivo, el desarrollo
psicomotor y todas las demas cualidades necesarias para que cada

La Consellera de Sanitat, Ana Barceld,
personas, surgi6 ante la inquietud se reunid por primera vez con los
de diferentes profesionales i ) " directores y directoras enfermeros de
sanitarios de Centros de y (e T A ‘ los Departamentos de Salud de la
Rehabilitacién Social por visibilizar el Comunidad Valenciana. Fuente noticia
trabajo que se realiza desde estos

cenfrns nara la recineracion e Participacion enfermera en el Plan Sismolégico de la
integracion de las personas con enfermedad mental .En las mesas Comunidad Valenciana

participaron profesionales sanitarios y usuarios/as de los Centros de
Rehabilitacién Psicosocial (Museo, Ontinyent, ACOVA, AVAC, Belluters y
Sant Pau), que expusieran sus vivencias personales. Los objetivos de la
jornada se centraron en desmontar las falsas creencias respecto a la
intervencion en los diferentes dispositivos, generar redes de integracion,
tanto para desarrollar proyectos de colaboracién intercentros, como para
crear relaciones entre usuarios/as y profesionales de los diferentes centros
de rehabilitacion, asi como reducir la estigmatizacion que sufren muchos de
Sus usuarios/as.

Publicaciones enfermeras Te interesa...

El 14 de noviembre se realiz6 un simulacro del Plan Sismoldgico de la
Comunidad Valenciana en el campo de entrenamiento de Algemesi, donde se
dieron a conocer los equipos de rescate europeos para catastrofes
internacionales (Grupos MUSAR). El grupo estd formado por personas del
cuerpo de bomberos y voluntarios de la ONG IAE canino y sanitario, de la que
M2 José Rodriguez, enfermera supervisora del area quirlrgica es responsable.

. . . o . 2° Concurso de casos clinicos sobre Cuidados del Paciente Ostomizado
Translation, adaptation and psychometric validation of The Preterm Birth Hasta el 31 de diciembre de 2018

Experience and Satisfaction Scale (P-BESS) into Spanish

Xl Premios Estrategia NAOS, edicién 2018
Hasta el 21 de diciembre de 2018

Rebrote de ébola en Lunsar. Efectividad de una intervencién socio-sanitaria

Prevencion de la obstruccién meconial en recién nacidos prematuros de muy bajo
eso

XIl__Convocatoria _de Becas para proyectos de investigacion clinica

s - ) ) ) ) Fundacion Dexeus Mujer
Andlisis_del indice de satisfaccion de pacientes afectados por un accidente Hasta el 15 de febrero de 2019

cerebrovascular. Introduccidn a la figura de la enfermera de gestién de casos

Parte de la informacién que contiene este boletin es contenido de uso interno para el personal del Departament La Fe, por lo que solo se podra
acceder a ella a través de los equipos del departamento.
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