La .

A COMO MEJORAR LA

INFORMACION
CLINICA

CUIDANDO
LA INFORMACION

El objetivo de esta publicacion es facilitar pautas - la evolucion de cuidados
al personal clinico para mejorar el registro de la - Valoracion por necesidades.
informacion clinica y obtener unos resultados
mejores y mas fiables, tratando de evitar el modelo
GIGO (garbage in= garbage out).

De estos registros obtenemos una vision objetiva del
estado actual dell de la paciente y de sus necesidades

. seglin evolucion.
En este segundo numero queremos resaltar el valor

de la informacion registrada por enfermeria.
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EL PROCESO DE CODIFICACION

;Qué es la codificacion clinica? Se trata de convertir el lenguaje clinico
asistencial al lenguaje de la CIE 10-ES, respetando las reglas y normas
que lo rigen.

Para codificar el episodio asistencial de cada paciente nos basamos en
el informe de alta, para que dicha codificacion sea mas ajustada a la Cie
10y a la realidad, consultamos los registros de enfermeria.

- Ulceras.

- Dispositivos y drenajes:
sondas, vias centrales...

- Tratamientos: ——
quimioterapia,
oxigenoterapia, S

. ) i nutricion...
Paciente ingresado con Enfermeria - (omplicaciones: flebitis,

toda su complejidad - Registra en el informe de evolucién extravasaciones...
de cuidados.
- Valoracion por necesidades

07
L

(on una informacion clara y
detallada se aumenta el nivel
de complejidad y la severidad

del paciente
P Los codificadores utilizan

informes de enfermeria

Llegamos a los resultados... para una codificacion mds
precisa
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LAS COSAS CLARAS ... CONCEPTOS BASICOS

Identificar las complicaciones
de los accesos vasculares

f CATETER TUNELIZADO PORT-A-CATH .
CATETER CATETER
PERIFERICO CENTRAL
INTRAVENOSO RESERVORIO HICKMAN
I+
Reaccion inflamatoria Desplazamiento
Perforacion Protrusion Fuga
Infeccion Dolor @ Fibrosis
Trombosis Embolia Estenosis

Obstruccion mecdnica Hemorragia

La identificacion de las complicaciones es importante para conocer las caracteristicas
de las personas enfermas que tratamos, construir de modo fiable los indicadores de
seguridad y justificar estancias y el tratamiento
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Informacion necesaria para
identificar y codificar las ulceras

ULCERAS POR ULCERAS NO
PRESION (UPP) DEBIDAS A PRESION
Localizacion Localizacion
Estadio Estadio
| - Edema Pérdida de piel
lI- Abrasion, ampolla o Exposicion de la capa
pérdida parcial del grosor adiposa
de la piel

., . Necrosis de misculo
[lI- Lesion o necrosis del

tejido subcutaneo
Necrosis de hueso

IV- Necrosis de tejidos

blandos Enfermedad asociada
;Asocia gangrena? Etiologia
- Venosa
- . - arterial
;Asocia infeccion? ) f]gﬁ:fpética
- vasculitica
;Esta presente en el ingreso? ;Esta presente en el ingreso?

b

POA (Present On Adminision)

d $

NO - Adquirida durante la

SI - Presente en el ingreso v e ey
J hospitalizacion
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Ejemplo 1

Diagndstico enfermero: Alteracion de la integridad cutdnea

v

Informe de alta: Informe de alta + registro |7
. . . enfermero:
- Ulcera no especifica en pie.
(IE-10 Diagndsticos L89.500 - Ulcera por presi6n grado Il tobillo,
pie derecho.

- Ulcera pantorrilla

P (IE-10 Diagndsticos L89.512
(No hay cddigo en CIE-10, falta

informacién) - Ulcera isquémica de presion de10-ES
pantorrilla derecha. Necrosis (i
’ ~
musculo J

Si sabemos la localizacion y grado de la ulcera, podremos codificar con mucha mas precision.

Ejemplo 2

Diagndstico enfermero: Accesos hidratacion

Informe de alta: Evolucidn de cuidados: J
- Administracion de quimioterapia - Acceso venoso central
sin incidencias. CIE-10. con reservorio.

Procedimientos 3E0330
303305 - Administracion de quimioterapia,

- Por defecto, consideramos que es via central percutanea CIE-10 -~
.. . , epr . .. CIE 10-ES
administracion por via periférica Procedimientos 3e04305 W
>

Con una informacion clara y detallada se aumenta el nivel de complejidad del/de la
paciente y la severidad. Gracias a buen registro enfermero, queda reflejada la carga de
trabajo realizada. Lo ideal, seria que el informe de alta reflejara la actividad de todo el
personal que participa en el proceso asistencial.
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CONJUNTO MINIMO BASICO DE DATOS
(C.M.B.D)

n ?
;Que es?
Es un sistema de informacion sanitario formado por un
ndcleo de informacion minima y comdn (a nivel nacional e
internacional), que recoge datos administrativos y clinicos
estandarizados para cada contacto asistencial.

;Para queé?

. .
- .
......

Conocer la morbilidad atendida

é‘;”l;ple“dad Evaluacion de resultados
Estancias... Seguridad
Mortalidad. . Estadisticas nacionales e internacionales
(omparacion
Estudios de calidad
Planificacion...

;Que contiene?

Variables pacientes Variables del Variables clinicas
. . episodio . . L L.
(odigo Hospital Diagnastico principal
NHC Tipo de contacto Diagndsticos
ap Fecha de contacto secundarios
Provincia de Tipo de ingreso Procedimientos
residencia Tipo de alta
Fecha de nacimiento Régimen de
Sex0 financiacion
(6digo INE CCAA Fecha de intervencion
Servicios

CONJUNTO MiNIMO BASICO DE DATOS
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CONTACTO ASISTENCIAL
unidad de registro

Atencion sanitaria prestada bajo la misma modalidad asistencial de forma ininterrumpida

Cirugia ambulatoria Hospitalizacion Urgencias

N

e

Procedimiento
ambulatorio complejo
n 9

_— 1

‘ >
| N4

\) :09

Hospital de dia Hospitalizacion a domicilio W
Atencion realizada, sin ingreso hospitalario, Atencion realizada en el domicilio de cada paciente
que incluye especificamente tratamientos médicos por parte de los servicios de atencion especializada. Se
destinados a pacientes que requieren especial considerard el comienzo del episodio a partir de su
atencion médica y/o de enfermeria de forma fecha de indicacion (ingreso bajo esta modalidad)
continuada durante varias horas (incluye hasta la fecha de finalizacion de la misma bajo esta
la quimioterapia para pacientes oncoldgicos y modalidad y causa (alta en esta modalidad), con
hematoldgicos cuando se preste en régimen independencia de su servicio de procedencia, del nimero
de hospital de dia), con independencia de la de visitas realizadas en el domicilio y de su destino tras el
naturaleza de la finalidad y destino tras la misma alta.

(domicilio, traslado, hospitalizacion, etc.)

(ualquier duda, sugerencia o comentario que tengas lo puedes hacer a través de
codificacion_udca_lafe@gva.es
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