Utilizacion de su
medicacion sin riesgos

. Recomendaciones para
motivarle e implicarle en la
prevencion de riesgos asociados
con la medicacion. Le animamos
a que colabore con cada
profesional que le atiende en el
hospital y centro de salud en la

mejora de su atencion sanitaria.

Conozca y comunigue
al personal sanitario
las caracteristicas de
sus enfermedades que
pueden afectar el uso
de los medicamentos:
alergias, problemas
renales, dolencia
gastrica, etc.

Usted es la principal persona implicada

y puede preguntarnos cualquier tipo de

duda sobre su medicacion.

2 SU PARTICIPACION es importante

para su recuperacion clinica.

= No oculte medicacion ni se

automedique.

= Comunique los efectos y dudas sobre
la medicacioén que toma.

=>» Consulte las dudas sobre la
medicacion a su meédico/a,

enfermera/o o farmacéutico/a.

¢ Tienes dudas
sobre el proceso?
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Recomendaciones

Durante

al ingreso

ks

1 . Ingreso [E[]

Comunique su medicacion domiciliaria
habitual, esto incluye tanto la medicacién
gue aparece en las recetas como otros
medicamentos que esté usted tomando
(medicamentos sin receta, medicina
privada, hierbas medicinales etc.).

2 . Alergias

Es muy IMPORTANTE que comunique las
ALERGIAS y que éstas aparezcan en sus
documentos clinicos.

Indicaciones al

Proceso

3 Tratamiento
» farmacolégico —
hospitalario -

Con la valoracion clinica, el médico/a
prescribe la medicacion para tratar su
enfermedad vy facilitar su recuperacion. La
medicacion es revisada por el
farmacéutico/a para la adecuacién del
tratamiento y entrega diaria de la
medicacion.
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Administracion de @
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la medicacion

La enfermera/o le administra la medicacion
necesaria segun la prescripcion médica. Si
tiene dudas sobre la  medicacion
administrada puede preguntar. Colabore
con el cumplimiento del tratamiento.
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Alta hospitalaria

El personal facultativo le informa de
la medicacion que debe tomar y si
hay cambios respecto a su
tratamiento.

Se le entrega la receta electrénica
para recoger la medicaciéon en su
farmacia habitual o algunos en la
Farmacia de Pacientes Externos del
Hospital.

Asista a todas las citas que le
indiquen para el mejor seguimiento
de su enfermedad.

No olvide tomar la medicacién segun
la pauta indicada por su médica/o.
No modifigue su tratamiento sin
consultar.

Conserve los medicamentos en un
lugar apropiado, lea y conserve el
prospecto.

Una vez en casa



