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NUESTROS OBJETIVOS 

1. Prevenir y tratar complicaciones 

postquirúrgicas de manera rápida y 

eficaz. 

2. Controlar y reducir el dolor mediante la 

aplicación de terapias individualizadas. 

3. Asegurar la pauta de analgesia y su 

continuidad en la Unidad 

de hospitalización, consensuando los 

protocolos con los equipos quirúrgicos. 

 

 
 

EQUIPO ASISTENCIAL 

En la URPA disponemos de un equipo 

asistencial altamente cualificado y 

coordinado, compuesto por: 

- Anestesiólogos/as 

- Enfermeras/os 

- Técnicos en Cuidados Auxiliares 

de Enfermería 

- Celadores/as 

 

EQUIPO TÉCNICO 

La unidad cuenta con modernos equipos 

de vigilancia y soporte vital, destinados al 

control continuo, estando monitorizado 

con la tensión arterial, saturación de 

oxígeno y frecuencia cardiaca. 

 

 

 

 

 



 

La Unidad de Recuperación 

Postanestésica (URPA) está situada en 

la 1ª planta torre E. 

Consta de 5 Boxes independientes con 6 

camas cada uno (total de 30 camas). 

En la URPA, se presta una asistencia 

ininterrumpida, atendiendo tanto a 

pacientes programados/as, como a 

pacientes urgentes. 

 

También sirve de soporte a otros 

modelos asistenciales. 

 

 

         

 

 

 

 

 

 El o la paciente ingresará tras someterse a 

una intervención quirúrgica con anestesia 

general, parcial o sedación que requiera 

ingreso hospitalario, pero no precise 

cuidados intensivos. 

En la URPA recibirá los cuidados asociados 

al postoperatorio inmediato hasta su paso 

a la planta de hospitalización que le 

corresponda. 

Recuperará las funciones orgánicas y 

reflejos vitales que puedan quedar 

anulados tras el acto anestésico. 

En la mayoría de los casos cursa sin 

incidencias pero, en ocasiones, se pueden 

presentar eventos que requieren la rápida 

actuación de profesionales. 

Condiciones para el ALTA de la URPA 

• El postoperatorio inmediato no ha 
presentado complicaciones. 

• Mantiene un buen control del dolor. 

• La cama en la Unidad de hospitalización 
correspondiente está disponible. 
(En ocasiones, esta circunstancia puede 
demorarse más de lo esperado por causas 
ajenas a la URPA) 

 

 

QUIRÓFANOS 

• OBSTETRICIA 

• PROGRAMADOS 

• URGENCIAS 

 

TÉCNICAS 

P. URGENCIAS 

INFORMACIÓN GENERAL 

La información referente al 

procedimiento quirúrgico se la 

proporcionará el/la cirujano/a 

responsable de la misma. 

Al ser un bloque quirúrgico no hay 

horario de visitas con el fin de minimizar 

el riesgo de infecciones, así como 

proteger la intimidad de los/las 

pacientes. 

Solo se permite la visita de 

acompañantes en aquellos casos en los 

que la estancia se prolongue y siempre 

bajo criterio del personal sanitario de 

esta unidad. 

El horario de visita en estos casos es a 

las 9h y 20h. 

 
 

 

 

 

 

 

 

REANIMACIÓN 


