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Recomendaciones para la seguridad y reduccion de riesgos ante la infeccion por
coronavirus (SARS-CoV-2) en las unidades de reproduccion asistida. ASEBIR, SEF 20 abril
2020

Es necesario el cumplimiento de las siguientes recomendaciones para el desarrollo,
con la mayor seguridad posible, de la actividad asistencial en la Unidad:

e En las visitas presenciales como norma general, se restringird la presencia de
acompafiantes, se reducird a una Unica persona (de preferencia la misma
persona siempre).

e La programacién de las consultas se realizard para mantener las distancias de
seguridad necesarias, por lo que deberd respetar los horarios al maximo con el
fin de minimizar el nUmero de pacientes en el centro.

Se desarrollara otras formas de comunicacion no presencial (videollamada, teléfono,
SMS, etc.), por lo que debe actualizar sus datos de filiacién, teléfono, email,....
gue se disponen en la Unidad

Se deberd lavar las manos con agua y jabdn o geles hidroalcohélicos antes de entrar
en la consulta

Se debera presentar en la consulta con mascarilla facial, si no dispone de ella se le
facilitara

Debera abstenerse de tocar superficies de la consulta no necesarias para la atencion
médica establecida

Habra de comunicar cualquier cambio en el estado de salud durante la duracién de
los tratamientos de reproduccion asistida, ya que ello repercutird en la
continuidad o no de los tratamientos establecidos

Se mantendra un registro de todos los visitantes que accedan a las consultas y
advirtiéndoles sobre la conveniencia de vigilancia de sintomas, debiendo avisar
al centro en caso de resultar infectados por SARS-CoV-2 con el fin de realizar
trazabilidad de contactos.

e Los pacientes habran de comunicar al médico responsable la presencia de otras
enfermedades (hipertension arterial, patologia pulmonar, patologia renal,.. )
durante el tratamiento para establecer los controles adecuados y definir la
necesidad o no de posponer el tratamiento




