
 
 

    
 

RECOMENDACIONES CUMPLIMENTACIÓN ABSTRACT 

La extensión máxima del abstract será de 2 caras de folio. La bibliografía no quedará 
sujeta a esta limitación. 

1. TITULO DEL TRABAJO 
 

2. INTRODUCCIÓN 
 

Se describirán los conceptos necesarios para la comprensión del artículo, estableciendo el 
marco teórico. Se dará a conocer el estado actual del problema, sus antecedentes o los 
conocimientos más recientes del mismo (revisión bibliográfica), justificando la investigación. 
 
Estructura sugerida: 
 

 Enumeración de los temas generales que abarcan el problema y sus antecedentes. 
Marco teórico. 

 Definición de la pregunta de investigación (si procede). 

 Enunciación de las variables (si procede). 

 Importancia y alcance del estudio. 

 Limitaciones. 
 

3. OBJETIVOS 
 

Formulación:  

 Concretos, realistas. 

 Correspondientes con la pregunta de investigación. 
 

4. METODOLOGIA 
 

Responderá a la pregunta de cómo se ha hecho el estudio.  
Deberá ser adecuada a la pregunta de investigación, ser precisa, teniendo en cuenta las 
limitaciones del estudio y evitando sesgos.  
 
Estructura sugerida: 
 

 Tipo de estudio. 

 Definición del entorno y de la población. 

 Definición de variables. 



 
 

 

 

 Descripción de la intervención/instrumentos y procedimientos de medida si los 
hubiera. 

 Consideraciones éticas. 

 Descripción estadística de las variables y programa utilizado (si procede).  
En el caso de tratarse de una revisión bibliográfica se deberá detallar las características de la 
búsqueda realizada.  
 

5. RESULTADOS 
 

Se presentarán los hallazgos principales producto de la metodología utilizada. Se deberán de 
seleccionar, ordenar y presentar de forma que resulten comprensibles.  
 

6. DISCUSIÓN 
 

Se analizará el significado de los hallazgos expuestos en los resultados. Se destacarán los 
aspectos nuevos y relevantes del estudio.  
 
Estructura sugerida: 
 

 Examinar e interpretar los resultados. 

 Determinar la relación de coherencia o contradicción de los datos.  

 Confrontar los datos de la investigación con los de otros artículos. 

 Reconocer las limitaciones y confirmar la ausencia de sesgos. 

 Valorar el alcance de la investigación.  

 Indicar posibles mejoras y futuras líneas de investigación.  

 Comentar los posibles conflictos de intereses o la ausencia de los mismos, indicando 
patrocinadores o colaboradores si los hubiera.  

 Agradecimientos.  
 

7. CONCLUSIONES 
 

Se concretará la información más relevante que dé respuesta a la pregunta de investigación, 
refrendada por los resultados obtenidos.   
 

8. BIBLIOGRAFIA  
 

Listado de las fuentes (impresas o electrónicas) empleadas en el trabajo.  
Deberá estar referenciada en estilo Vancouver o APA. 
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/bookshelf/br.fcgi?book=citmed 
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