Noticias Enfermeras

2020 fue declarado por la OMS como el afio
de las enfermeras y matronas pero llegé la

pandemlay cambid los planes

Tras la declaracion por parte de la
OMS de la pandemia, no solo todas las
actividades relacionadas con el afio de
las enfermeras han sido aplazados o
anulados, sino que esta siendo uno de
los afios mas duros para este colectivo
por cuanto se han tenido que generar
nuevos circuitos y formas de cuidar y todas las enfermeras
asistenciales han tenido que adaptarse a los cambios continuos y
aprender para volver a aprender. Gracias a todas y todos por
seguir fuertes! Articulo de prensa de Juana Valero, enfermera del
hospital:
https://twitter.com/HospitalLaFe/status/1260271130537050117/photo/1

Actividades mes del DOLOR

A propésito de la celebracion del Dia Internacional contra el dolor,
durante el mes de octubre y promovido por las enfermeras
compromotidas con las buenas
practicas relacionadas con el
manejo del dolor, se han
realizado una serie de
actividades para dar visibilidad a
este problema. Se conté entre
otras, con la participacion de
pacientes adultos, a través de su
testimonio escrito y de los nifios
motivandoles para que pintase la escala del dolor. Por otra parte,
Clara Marchesi, visité todas las areas del hospital para facilitar las
escalas para la valoracién del dolor elaboradas en el propio
hospital. La celebracion acabd con un encuentro mesa “hablemos
del dolor”.

Encuentro “hablemos del dolor”:

El dia 28 de octubre tuvo lugar en el salén de actos un encuentro
para profesionales relacionado con los cuidados y terapias para el
manejo del dolor. En la mesa hubo cablda para pacientes, las
cuales nos explicaron como ! -
es su vida y su adaptacién
al dolor. Conté también con
Pilar Argente, M# Salud
Glrbes, Emilio Monte, Clara
Marchesi y Rosario Ros.
Acabé la mesa con el
reconocimiento a todas las
Unidades de Hospitalizacion comprometidas con la guia de Buena
Practica Clinica del CECBE, “Valoracion y manejo del dolor”

Jornada contra la Violencia de Género.

] El pasado 24 de noviembre, la
Comisiéon contra la violencia de
género organizé un encuentro virtual

A
- para valorar el impacto de esta
situacion en tiempos de COVID-19.
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Incorporacion de las nuevas EIR: 15 plazas
para

enfermeria E jome
especializada

En junio se adjudicaron las plazas de EIR. Este afio inician la
especialidad con nosotros un total de 15 enfermeras. Como ya
sabéis, las especialidades que se ofertan son de matrona,
trabajo, salud mental y este afio ademas se formara la primera
promocion de enfermeras especialistas de familia y comunitaria y
de pediatria. Se realiz6 un acto de acogida en el salén de actos

donde recibieron formacion relacionada con autoproteccion y
manejo de algunos recursos asistenciales.

FORMACION SANITARIA
ESPECIALIZADA

Abrimos nueva consulta
enfermera para la

micropigmentacion areolar.

La micropigmentacion es el procedimiento
que concluye el proceso de reconstruccion
mamaria tras una mastectomia y asi se
definié en la ampliaciéon de la cartera de
servicios del Sistema Nacional de Salud
publicada en el 2019. Se trata de una
técnica minimamente invasiva, segura que no requiere ni
hospitalizacion ni anestesia general que mejora la autoestima y la
imagen corporal de estas pacientes. Esta consulta es liderada
por Sara Almerich, enfermera experta en esta técnica.

p/

Abierto el Centro Habilitado

Ernest Lluch.

El Centro Habilitado Ernest Lluch, asignado
y gestionado por nuestro Departamento, se
ofrece  como un nuevo recurso para
proporcionar cuidados de calidad y asegurar la atencion de
pacientes de baja complejidad de COVID-19 que precisan
cuidados hospitalarios en condiciones de aislamiento
epidemiolégico. Dispone de 166 camas distribuidas en seis
plantas.

 El

Campafia de vacunacién contra

la gripe. «
. v . Yo me vacuno.

Bajo la recomendacion de la Conselleria de  Fauomo

Sanitat Universal i Salut Pudblica de la | %

necesidad de prevenir un brote de gripe que
agravaria la situacion provocada por el
COVID-19, todavia estas a tiempo de
vacunarte. Acude a la Unidad de Prevencion
de Riesgos Laborales directamente para su administracion.
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Convocatorias y premios

Premio DAE de relatos: hasta el 31 de diciembre
XIX premio de investigacion AEESME: hasta el 31 de diembre

82 convocatoria de los premios AEES: hasta el 31 de diciembre
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