
 
I FORO DE LA COMUNIDAD VALENCIANA 

SOBRE EL TRASTORNO BIPOLAR 
“VALENCIA  2018” 

 
 
INFORMACIÓN GENERAL 

 Lugar:  Salón de Actos del H.U.P. La Fe.  Av. Fernando Abril Martorell, 106. 46026 Valencia. 
 Fecha:  Viernes 16 de noviembre de 2018. 
 Horario: De 08’30h. a 13’30h.  
 

DIRIGIDO A 
 Colectivo de afectados por la Enfermedad Bipolar: enfermos y familiares.  
 Profesionales socio-sanitarios y estudiantes de los últimos cursos de carreras afines. 
 Profesionales de centros e instituciones para personas con diversidad funcional. 
 Personas interesadas en el Trastorno Bipolar. 
 Público en general. 
 

ACCESO 
 Gratuito. 
 Entrada libre hasta completar aforo. 

 
PROMUEVE Y ORGANIZA AVTB - CONTACTOS Y DATOS DE LA ASOCIACIÓN 

 ASOCIACIÓN VALENCIANA DE TRASTORNO BIPOLAR (A.V.T.B.) 
 Apartado de Correos, 9023.-   46080  Valencia. 
 Teléfonos:  626 731 598 / 689 726 811 
 E-mail:  AVTBipolar@avtbipolar.org / infoavtb.acv@gmail.com  
 Web:  http://www.AVTBipolar.org 

 
PROGRAMA 

De 08’30 a 09’00 Llegada de los asistentes. 
 

De 09’00 a 09’15  Apertura y Presentación deI I FORO BIPOLAR “Valencia 2018”. 
□ Dr. Josep Ribes y D. Joan-P. G. Moliner; cofundadores de la AVTB. 

 
De 09’15 a 10’00   Presentación del libro divulgativo: “¿Qué debo saber acerca del tratamiento del Trastorno 

Bipolar? Manual para pacientes, familiares y personal sanitario”.  
□ Dra. Pilar Sierra San Miguel,  Psiquiatra del HUP La Fe, Coordinadora de la Unidad de 

Referencia de Trastornos Bipolares del HUP La Fe,  y Presidenta de la AVTB. 
   Coloquio. 
 
De 10’00 a 10’30   Presentación del libro: “Guía de recursos en la Comunidad Valenciana para personas con 

Trastorno Bipolar y otras Enfermedades Mentales”. 
□ Dª Paloma Peris Pérez, autora de la Guía y Trabajadora Social de la AVTB. 

 
De 10’30 a 11’00   Inauguración Oficial.  
 
De 11’00 a 11’30   Descanso – pausa. 
  
De 11,30 a 12’00       Presentación del libro: “Lloc de Trobada. Lugar de encuentro”. 

□ D. Javier García Forcada, Psicólogo-Psicoterapeuta, colaborador de la AVTB. 
 
De 12’00 a 12’45  Charla: “La sexualidad en la Diversidad Funcional del Trastorno Bipolar”. 

□ Dª Charo Ricart Miguel, Médica y Sexóloga. Fundadora de Sexualidad Funcional –
Valencia. 

   Coloquio. 
 
De 12’45 a 13’30       Charla: “Aspectos legales y novedades en la legislación sobre la Enfermedad Mental”. 

□ Dª Teresa Collado, Letrada de Collado Abogados - Valencia. 
           Coloquio. 
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INFORMACIÓN DE INTERÉS 
La organización de dicho FORO facilita la siguiente información, por considerarla ventajosa, para quien 

libremente quiera acogerse a ella. Sin tener en la misma ninguna responsabilidad ni interés alguno; tan sólo como 
orientación en beneficio de los asistentes a dicho acto.  

 
INFORMACIÓN SOBRE LA UBICACIÓN Y ACCESO 
La realización del PRIMER FORO DE LA COMUNIDAD VALENCIANA SOBRE EL TRASTORNO BIPOLAR 

“VALENCIA 2018” será en el Salón de Actos del nuevo Hospital Universitari i Politècnic de La Fe, sito en la Av. 
Fernando Abril Martorell, nº 106 de Valencia. El acceso es por el edificio de dos plantas TORRE H (el más bajito 
de todos) llamado de Dirección, Educación y Docencia.  Nada más atravesar la entrada del mismo, el Salón de 
Actos está enfrente. 

 
INFORMACIÓN SOBRE TRANSPORTE 
Medios de transporte público de acceso al Hospital de La Fe donde se celebra el I FORO TB “Valencia 

2018”: 
□ Las líneas de autobús con destino al hospital son: 6; 8; 18; 64; 99. 
□ La parada más próxima al hospital del rodalies (cercanías) de Renfe es la de Fuente San Luis. 

 
INFORMACIÓN SOBRE RESTAURACIÓN 
En los alrededores próximos al Hospital La Fe, los establecimientos de restauración más próximos a precio 

económico son: 
□ La propia Cafetería-Restaurante de la Fe: menú a 7’95 € (incluido el café o infusión). 
□ En la Carretera de Malilla, 119 (a 3 minutos de la Fe – en la finca roja solitaria): menú de 12 €.  

 
INFORMACIÓN SOBRE ALOJAMIENTO   
La AVTB informa sobre estos alojamientos por su cercanía al Hospital de La Fe: 

□ Hotel B&B Valencia, en la Avenida Ausias Mach, 99 (46013 Valencia) zona más conocida como la 
rotonda de los anzuelos, está a 200 metros de La Fe, tel.963 063 000. 

□ Hotel M.B (Malcon and Barret, antes Hotel Abashiri) en la Avenida Ausias March, 59 (46013 
Valencia), a 500 metros de La Fe, tel. 963 356 310.  
 

               
 


