Los jueves de la ESAPA 2016

“Lainfluencia del estado de animo en la salud”

Charlas en el Hospital La Fe aula G401. 18h

14 Enero 2016
Inauguracion:

El paciente cardiovascular activo como creador de salud.
Dra. Micé (Internista) y Carla Banaclocha: (Sicéloga)

11 Febrero 2016

Conoce y aprende a controlar tu riesgo cardiovascular.

Dr. Vicente Mir6 (Cardiélogo) y Consuelo Ibafiez (Sicologa)

10 Marzo 2016

La HTA, un gran problema de salud en Espafa

Dra. Diana Domingo (Cardidloga)

14 Abril 2016

Dormir bien mejora tu calidad de la vida: utiliza el poder de tu mente.
Antonio Ruz (Presidente de la Asociacion de Budoterapia y Mindfulness)
12 Mayo 2016

El control de la HTA tras la enfermedad cardiovascular.

Dr. lvan Moreno (Internista)

9 junio 2016

Clausura:

Arteriosclerosis y Cirugia vascular
Dr. Manuel Miralles



