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Valencia, a 8 de enero de 2.018 
 
 

TALLER DE NUTRICIÓN CLÍNICA PARA PERSONAL SANITARIO (5ª Edición) 
 
 
Estructura 
 
Se realizará 1 jornada dirigida a Residentes y Facultativos interesados en el tema, de 3 
horas de duración, en la que se abordarán aquellos aspectos de la Nutrición Clínica que se 
consideran de mayor interés en paciente hospitalizado y ambulatorio. 
En el temario se abordarán temas de: 

a. Importancia de la Nutrición Hospitalaria 
b. Cálculo de requerimientos nutricionales 
c. Valoración estado nutricional 
d. Nutrición enteral. Indicaciones, seguimiento, complicaciones, casos clínicos 
e. Nutrición Parenteral. Indicaciones, seguimiento, complicaciones, casos 

clínicos 
f. Nutrición en situaciones especiales: Paciente geriátrico, paciente 

oncológico,… 
 
La jornada estará apoyada en casos clínicos interactivos y pretenden ser eminentemente 
prácticas. 
 
Dirigido 
 
La jornada está abierta a cualquier Profesional de la Salud interesado en la Nutrición 
Clínica. No obstante, el contenido estará orientado a personal Facultativo. Está prevista 
otra jornada en fecha 26 de abril orientada a personal de Enfermería. 
 
Profesorado 
Miembros de la Comisión Nutrición Artificial, Dietética y Dietoterapia 
 
Lugar y Fechas  
 
Aula H 006-007 Edificio H, planta 0 
22 de febrero de 15:30-18:30 h 
 
Se ruega a los interesados se inscriban en Secretaría Endocrinología y Nutrición, tel. 
245554 o 961245554. 
 
 
  



 Comisión Nutrición Artificial, 
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Programa 
 
 Jueves 22 de febrero de 2.018 
 

 

15:30-15:50 
Dr J F Merino Torres 
Presentación. Generalidades 

 
15:50-16:50 
 Dra K García/A Micó 
 Nutrición Enteral 
 Tipos e Indicaciones  

Antropometría 
 Requerimientos  
 
16:50-17:10. DESCANSO 
 
17:10-18:30   

Dr E López/Dra A Vázquez/Dra P Justo 
Nutrición Parenteral 
Tipos e Indicaciones 
Complicaciones 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
Juan Francisco Merino Torres 
Comisión Nutrición 


