
I Jornada de FMF 

y Síndromes 

Autoinflamatorios 

Fecha: Sábado 13 de mayo 
Lugar:  Fundación Quaes 
  Calle Colón 1, 5º, Valencia 
Hora:  11 a 14h 

 



Imagen del cartel cedida por el arƟsta plásƟco Miguel Ángel Ríos 

Programa 
 
11 h  Apertura de la jornada. Quaes 
  Presentación Stop FMF: Cuca Paulo, presidenta 
 
11:30h  Herramientas para ges onar el dolor y el cansancio crónico 
  Tony Ruz, Presidente de la Asociación Española de 
  Budoterapia y Mindfulness 
  Consuelo Ibáñez, Psicóloga, coach y pedagoga 
 
11:50h  Ayudas sociales: Discapacidad, incapacidad y dependencia 
  Laura Juliá, Trabajadora Social de Ames 
 
12:10h  Turno de preguntas 
 
12:25h  Café 
 
12:40h  La FMF y los Síndromes Autoinflamatorios en la infancia 
  Dra. Berta López, Reumatología Pediátrica, La Fe 
 
13:00h  La transición desde una Unidad de Reumatologia Pediátrica a 
 Adultos 
  Dra. Inmaculada Calvo, Reumatología Pediátrica, La Fe 
 
13:20h  La FMF y los Síndromes Autoinflamatorios en la edad adulta 
  Dr.  José Ivorra, Reumatología La Fe 
 
13:40h  Turno de preguntas 
 
14:00h  Clausura 
 

Asociación Española de Fiebre Mediterránea Familiar Stop FMF 
hƩp://fmf.org.es 
contacto@fmf.org.es 
961 310 423     688 205 435 
 


