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ORDEN SCO0/1259/2007, de 13 de abril, por la que se apruebay publica el programa
formativo de la especialidad de Cardiologia.

1. Denominacion oficial de la especialidad y requisitos de la titulacién de Cardiologia.
Duracion del periodo de formacion: 5 afios.
Licenciatura previa: Medicina.

2. Introduccién

Los continuos y rapidos avances en el diagndstico y tratamiento de los pacientes con
enfermedades cardiovasculares justifican la necesidad de llevar a cabo una actualizacion de la
guia de formacion de médicos en cardiologia.

El notable incremento en los conocimientos de ciencias basicas y areas clinicas de las
enfermedades cardiovasculares, el gran desarrollo de nuevos farmacos y los notables avances
en nuevas técnicas diagnoesticas y terapéuticas, han sido determinantes a la hora de poner en
marcha una puesta al dia de la formacion en el area de la cardiologia. Por otro lado, el
envejecimiento de la poblacién ha producido un incremento en el niUmero de pacientes con mas
severas y mas complicadas enfermedades cardiovasculares y el cardiélogo debe tomar cada
dia decisiones mas complejas y muy frecuentemente como cardiélogo consultor.

Por todo ello, el cardidlogo debe tener una extensa y profunda formacién en clinica
practica y una formacion especifica en las técnicas diagnosticas y terapéuticas propias de las
patologias cardiovasculares. De forma complementaria, el médico en formacién debe recibir
entrenamiento en investigacién cardiovascular y en gestién clinica. Un sélido entrenamiento en
cardiologia clinica sigue siendo de vital importancia en la formacién integral de este
especialista, por lo que el médico residente ha de adquirir una amplia experiencia en el
tratamiento y diagnéstico de las enfermedades cardiovasculares agudas y crénicas tanto en el
ambito hospitalario como en el extrahospitalario, aprendiendo a hacer una utilizacién apropiada
de los métodos diagnoésticos que integren todos los datos clinicos. Asimismo, el médico
residente debe adquirir preparacién en el tratamiento de pacientes con otras patologias
concomitantes o con pluripatologia.

Finalmente, hay que tener en cuenta que la cardiologia tiene areas de actividad muy
complejas en las que el especialista debe adquirir entrenamiento adicional, una vez concluido
el programa formativo.

3. Definicion de la especialidad y sus competencias

La cardiologia se define como aquella parte de la medicina que se ocupa del aparato
cardiovascular. Sus competencias se extienden al estudio, prevencion, diagnéstico, tratamiento
y rehabilitacién de las enfermedades cardiovasculares.

El médico cardidlogo es el profesional de la medicina clinica con formacion especifica
para atender a los enfermos con problemas cardiovasculares. Entre sus competencias se
incluyen aquellas que corresponden a su actuacion como médico clinico y aquellas otras que
se derivan de su especial capacitacion técnica en los diversos procedimientos diagndsticos
y terapéuticos especificos de la cardiologia.
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1. RECURSOS Y ACTIVIDADES DEL SERVICIO.
Nombre del Servicio: CARDIOLOGIA
Nombre del Jefe del Servicio: LUIS VICENTE MARTINEZ DOLZ
Nombre del Tutor/es de residentes: OSCAR CANO PEREZ
IGNACIO JOSE SANCHEZ LAZARO
JAIME AGUERO RAMON-LLIN

Unidades Clinicas.
Unidad clinica genérica: Si
Unidades clinicas especificas:
1. UNIDAD INSUFICIENCIA CARDIACA-TRASPLANTE CARDIACO
2. UNIDAD DE CARDIOPATIAS CONGENITAS DEL ADULTO
3. UNIDAD DE CARDIOPATIAS FAMILIARES Y MUERTE SUBITA
Unidades de pruebas diagndésticas y/o terapéuticas:
1. ECOCARDIOGRAFIA Y PRUEBAS DE ESFUERZO
2. MARCAPASOS Y ECG-HOLTER
3. ELECTROFISIOLOGIA
4. HEMODINAMICA
Unidades multidisciplinares
1. DOLOR TORACICO (CARDIOLOGIA, MEDICINA URGENCIAS, RADIOLOGIA)
COORDINADORA: ALICIA SERRANO ROMERO
2. REHABILITACION CARDIACA (CARDIOLOGIA, REHABILITACION, FISIOTERAPIA
PSICOLOGIA, ENFERMERIA) COORDINADORA: ALICIA SERRANO ROMERO
3. VALVULOPATIAS (CARDIOLOGIA, MEDICINA INFECCIOSA, CIRUGIA
CARDIACA)
COORDINADOR: MIGUEL ANGEL ARNAU VIVES
4. CARDIO-ONCOLOGIA (CARDIOLOGIA, ONCOLOGIA, HEMATOLOGIA).
COORDINADOR: VICTOR ORTIZ MARTINEZ

Bulevar Sur, s/n. 46026 Valencia - Tel. 943 842 700 . 941 244 000 rww.hospitaldate.com P
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2. ORGANIZACION DE LA DOCENCIA MIR
ROTATORIOS QUE SE REALIZAN.

Lugar Duracién (meses)

[EnY
(1]
-
Q
=
o

. CARDIOLOGIA CLINICA GENERICA

. NEUMOLOGIA

. NEFROLOGIA

ENDOCRINOLOGIA (Unidad de Diabetes)

. ECOCARDIOGRAFIA (R1A)

. MARCAPASOS-DAI Y ECG-HOLTER (R1B)
. CARDIOPATIAS FAMILIARES (R1C)

. IMAGEN CARDIACA (TC-RNM) (R1C)

ONOUTAWNR
PR WWERRENA

2°. afio

1. ECOCARDIOGRAFIA (R2B)

ECOCARDIOGRAFIA (R2A)

ECOCARDIOGRAFIA (R2C)
. PRUEBAS DE ESFUERZO (lunes y martes de todo R2).
. MARCAPASQOS-DAI Y ECG-HOLTER (R2A Y C)
. IMAGEN CARDIACA (TC-RNM) R2AY B
. AGUDOS (UCI-REA) (R2B Y C)
. CARDIOPATIAS FAMILIARES R2AYB

PFWRWROOWO

oOUhwiN

3er. afo
1. HEMODINAMICA (R3B Y C)
HEMODINAMICA (R3A)
2. AGUDOS (UCI-REA) (R3A)
AGUDOS (UCI-REA) (R3B Y C)
3. CARDIOLOGIA CLINICA GENERICA (R3A)
CARDIOLOGIA CLINICA GENERICA (R3A)
4. CARD. PEDIATRICA Y CARDIOP. CONGENITAS ADULTOS (R3A)
5. ELECTROFISIOLOGIA (R3B)
ELECTROFISIOLOGIA (R3C)
CCVR3AYC

PWUWORRFA®WOD
o1
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Durante el 3er afio estan disponibles para pasar Consulta Externa en caso de necesidad.

4°, afo
1. CARD. PEDIATRICA’Y CARDIOP. CONGENITAS ADULTOS (R4B Y C)
2. ELECTROFISIOLOGIA (R4A) 5
ELECTROFISIOLOGIA (R4C) 3

Bulevar Sur, s/n. 46026 Valencia - Tel. 943 862 700 - 961 244 000 . www.haspitallate.co
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3. TRASPLANTE CARDIACO A Y B
TRASPLANTE CARDIACO C
4. CARDIOLOGIA CLINICA GENERICA (R4A)
5. LIBRE R4B
CARDIOLOGIA CLINICA GENERICA (R4B)
5. LIBRE DISPOSICION Y/O INVESTIGACION (R4B)
CCV R4B

o

RPRFRPEFPWONDNW

Durante el 4° afio desempefian una Consulta Externa de Cardiologia general cada dos semanas.

5°. afo
1. CARDIOLOGIA CLINICA GENERICA (R5A,B Y C) 6
2. LIBRE DISPOSICION Y/O INVESTIGACION (R5A Y C) 5
LIBRE DISPOSICION Y/O INVESTIGACION (R5B) 2
TRASPLANTE CARDIACO R4C 0,5
ECO-BISR5A,BYC 2

Durante el 5° afio desempefian una Consulta Externa de Cardiologia General a la semana.

GUARDIAS

- Troncales (Urgencias Médicas) durante los 2 primeros afios.

- Guardias de Especialidad desde quinto mes de R2, tercer, cuarto y quinto afio de especialidad.

- Los R2 compaginan durante gran parte de ese afio, guardias de Urgencias Médicas con las de
especialidad.

- Modulos de guarida desde la segunda mitad de R1.

Bulevar Sur, 3/n. 46026 Valencia - Tel. 943 842 700 . 941 244 000 rww. hospitaldafe.com -
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NORMATIVA INTERNA DEL SERVICIO DE CARDIOLOGIA DEL HOSPITAL UNIVERSITARI |
POLITECNIC LA FE EN RELACION A LOS RESIDENTES DE CARDIOLOGIA PROCEDENTES DE
OTROS HOSPITALES

1)
2)

3)
4)

5)

6)

Los residentes externos sélo podran rotar por la seccién/secciones que hubieran solicitado con
anterioridad via Comision de Docencia.

Para la realizacion de guardias de Cardiologia, deberan disponer de clave de firma de Orion y
Prisma.

Al menos la mitad de las guardias de Cardiologia que realicen, seran junto a un R-2/R-3.
Cuando realicen guardias de Cardiologia, el tradicional reparto de la noche (mitad residente,
mitad adjunto), pasara a ser mitad residente propio y mitad residente rotante.

Cada guardia debera ser firmada por el adjunto de presencia fisica en el documento habilitado
para ello.

No podran ponerse guardia los rotantes externos cuando haya un R1 de médulo (prevalecera el
orden a la hora de apuntarse en la hoja de guardias de Secretaria).
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Hospital
Universitari

La Fe

ESPECIALIDAD

PREVISION DEL
ITINERARIO FORMATIVO
MIR 2023 -2028

(. Meses de formacién —

(NO CUMPLIMENTAR)

Nombre y apellidos de cada
Residente:

| Politecnic Nombre y apellidos del . meses de vacaciones = NIF:
Tutor/a: ..... meses reales)
(NO CUMPLIMENTAR)
RESIDENTE A
junio julio agosto | sept octubre | nov dic enero febrero marzo | abril | mayo
23- | Neumo | Neumo | Vaca- endocri | nefro sala sala sala sala
24 ciones | no sala MS eco
24- | eco eco Vaca- eco eco eco Dispo | Dispo- | Dispo-
25 ciones - sitivos | sitivos
sitivo
S RNM Rea Rea
25- | CCV UCl UCI Vaca- cC cC CcC Hemo Hemo
26 ciones Hemo Hemo | Hemo
26- | Hemo sala Vaca- sala EEF EEF EEF EEF EEF Valvul
27 ciones opatias | IC IC
27- | IC Sala Sala Vaca- sala libre libre Libre Libre
28 ciones eco-2 eco-2 | libre

Bulevar Sur, 3/n. 46026 Valencia

Tel. P43 842 700 - 961 244 000
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RESIDENTE B
septie novie | dicie
junio julio agosto | mbre octubre | mbre | mbre | enero febrero marzo | abril | mayo
23- endocri | Vacaci Dispositv | Disposi | Dispo
24 | nefro no ones Neumo | Neumo sala sala sala 0S tvos sitvos | RNM
24- Vacaci
25 | MS CCV ones eco eco eco eco eco eco REA REA | UCI
25- Vacaci
26 UCI Hemo ones Hemo Hemo Hemo | Hemo | Hemo EEF EEF EEF EEF
26- VAL
27 VUL
Vacaci OPA
EEF Sala ones Sala IC IC IC CcC CcC CcC TIAS | Libre
27- Vacaci SAL
28 | Libre Libre ones eco-2 eco-2 Libre | Libre | SALA | SALA SALA | A SALA
RESIDENTE C
junio julio agosto | sept octubre | nov dic enero febrero marzo | abril | mayo
23- | endocri Vacacion
24 | no Neumo | Neumo | nefro es sala sala sala Sala MS CCV | Dispositivos
24- Disposit Sala/Di
25 | Disposit | ivos/sal | Vacaci | spositi
ivos a ones VOS sala RNM | eco eco eco eco eco eco
25- Vacaci
26 | Hemo Hemo ones Hemo Hemo Hemo | Hemo | uci uci Rea Rea EEF
26- Valvu
27 Vacaci lopati
EEF EEF ones EEF EEF EEF | as IC IC IC CcC CcC
27- Vacaci SAL | SAL
28 | CC LIBRE | ones SALA | SALA A A eco-2 eco-2 Libre Libre | Libre

Bulevar Sur,

s/n. 44026 Valenciao
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UNIDAD CLINICA GENERICA.
(Agrupar todos los facultativos que atienden pacientes no seleccionados).

¢Existe hospitalizacion? Si

¢Existe consulta externa? Si

Nombres y cargos de los médicos de plantilla:
1. LUIS ALMENAR BONET (JEFE CLINICO).
2. MIGUEL ANGEL ARNAU VIVES (JEFE CLINICO).
3. BEGONA TOCADO UNZALU.
4. DIANA DOMINGO VALERO.
5. IGNACIO JOSE SANCHEZ LAZARO.
6. VICTOR ORTIiZ MARTINEZ.
7. ALICIA SERRANO ROMERO.

Objetivos docentes generales:

1. ADQUISICION DE CONOCIMIENTOS TEORICOS SOBRE LAS ENFERMEDADES
CARDIOVASCULARES.

2. ADQUISICION DE HABILIDADES PRACTICAS EN EL DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO.

3. FORMACION PARA LA PREVENCION Y EDUCACION SANITARIA CARDIOVASCULAR DE
PACIENTES Y FAMILIARES.

Objetivos docentes especificos:
1.- Adquisicion de conocimientos tedricos sobre las enfermedades cardiovasculares:

1.-a. Clinica y Fisiopatologia cardiovascular: semiologia clinica, criterios diagnoésticos, diagndstico
diferencial, historia natural, etiologia, fisiopatologia, anatomia patolégica, epidemiologia e impacto social
y economico de las enfermedades cardiovasculares.

1.-b. Procedimientos diagndsticos invasivos y no invasivos, sus fundamentos, metodologia e
indicaciones, sensibilidad y especificidad, riesgos y complicaciones, su coste y rentabilidad diagnostica.
1.-c. Tratamiento, prevencion y rehabilitacién cardiovascular, sus bases farmacoldgicas, procedimientos
terapéuticos invasivos y no invasivos y procedimientos de cirugia cardiovascular, atendiendo a sus

fundamentos, indicaciones, riesgos y complicaciones, eficacia y relacion coste-beneficio.

Bulevar Sur, s/n. 46026 Valencia - Tel. 943 862 700 . 941 244 000 . www.haspitallate.com
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Adquisicion de criterios de hospitalizacion electiva o urgente en la Unidad Coronaria.
1.-d. Adquisicién de conocimientos tedricos en materias afines: Bioestadistica, Informatica, Embriologia

genética, Biologia celular y molecular e Inmunologia.

2.- Adquisicion de habilidades practicas en el diagnéstico y tratamiento.

2.-a. Diagndstico clinico:

- Historia clinica y exploracién fisica completa.

- Interpretacion de la semiologia clinica y radiolégica.

- Toma de decisiones sobre el diagnéstico y la practica de exploraciones que sirvan de base

para el tratamiento.

- Correcto manejo y registro de la informacion.

- Adecuada relacion con el enfermo y su entorno.
2.-b. Técnicas diagnésticas: a desarrollar en las unidades especificas.
2.-c. Tratamiento. El residente debe adquirir experiencia practica en la solucién de problemas
cardiovasculares, tanto en el Servicio de Urgencias, como en la sala de hospitalizacién, como en la
Unidad Coronaria, Consultas Externas, o en pacientes sometidos o susceptibles de cirugia

cardiovascular.
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OBJETIVOS DOCENTES ESPECIFICOS.

UNIDAD CLINICA ESPECIFICA 1

Tipo de patologia asistida: INSUFICIENCIA CARDIACA Y TRASPLANTE CARDIACO
¢Existe hospitalizacién? Si

¢Existe consulta externa? Si
Nombres de los médicos de plantilla responsables: (Incrementar la lista si se precisa)
1. LUIS VICENTE MARTINEZ DOLZ
2. LUIS ALMENAR BONET
3. IGNACIO JOSE SANCHEZ LAZARO
Personal Investigador:
1. Raquel Lopez Vilella.
2. Victor Donoso Trenado.

Objetivos docentes generales:

1. Aprender el manejo del paciente con insuficiencia cardiaca avanzada y a utilizar los
criterios de seleccion de receptores para trasplante cardiaco y/o asistencia ventricular.

2. Aprender la técnica quirirgica y las complicaciones que se pueden derivar de ella.

3. Aprender el estudio anatomico del corazén explantado.

4. Aprender el estudio ecocardiografico del paciente recién trasplantado.

5. Aprender el manejo del paciente trasplantado cardiaco, protocolo de seguimiento,
farmacos inmunosupresores y causas mas frecuentes de complicaciones y mortalidad.

6. Aprender el estudio ecocardiografico del paciente con asistencia ventricular.

7. Aprender el manejo del paciente con asistencia ventricular, su protocolo de
seguimiento y las causas mas frecuentes de complicaciones y mortalidad.

8. Métodos de ultrafiltracion y didlisis peritoneal (parte cardiolégica).

Objetivos docentes especificos:

1. Llevar, en la sala de hospitalizacién, a los pacientes diagnosticados de insuficiencia
cardiaca avanzada sin posibilidad de tratamientos convencionales.

2. Participacion tutelada en la toma de decisiones sobre pacientes ambulatorios,
hospitalizados en sala, UCI 0 REA.

3. Estar en al menos dos trasplantes.

Bulevar Sur, s/n. 46026 Valencia - Tel. 943 862 700 . 961 244 000 . www.haospitellate.com
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4. Participar con el patélogo en la separacién, estudio y analisis de los corazones explantados.
5. Realizar, con frecuencia diaria, el estudio ecocardiografico de los pacientes trasplantados
durante su estancia en REA .

| 6. Estudio de los -protocolos de trasplante cardiaco y de asistencia ventricular del hospital.

7. Manejo tutelado por el personal de plantilla en la sala de los pacientes trasplantados o con

asistencia ventricular.

8. Participar en el seguimiento de los pacientes trasplantados o con asistencia ventricular en el

postoperatorio precoz, durante su ingreso en cirugia cardiaca.
9. Acudir a las sesiones multidisciplinarias de insuficienicia cardiaca avanzada.
10.Manejo del paciente congestivo, ultrafiltracion periférica y dialisis peritoneal.

11. Seguimiento de pacientes en hospital de dia.

OBJETIVOS DOCENTES.

UNIDAD CLINICA ESPECIFICA 2.

Tipo de patologia asistida: CARDIOPATIAS CONGENITAS DEL ADULTO
¢Existe hospitalizacion? Si

¢Existe consulta externa? Si
Nombres de los médicos de plantilla responsables: (Incrementar la lista si se precisa)
1. JOAQUIN RUEDA SORIANO
2. ANA OSA SAEZ (JEFE CLINICO).
3. LUIS ANDRES LALAGUNA
4. FRANCISCO BUENDIA FUENTES.
5. OSCAR CANO PEREZ

Objetivos docentes generales:

1. Aprender el manejo del paciente con Cardiopatias Congénitas.

2. Aprender las diferentes técnicas quirirgicas y las complicaciones que se pueden
derivar de ella.

3. Aprender el estudio anatomico de estos pacientes.

Bulevar Sur, s/n. 46026 Valencia - Tel. 943 862 700 . 961 244 000 . www.haospitellate.com
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4. Aprender el estudio ecocardiografico del paciente.

Objetivos docentes especificos:
1. Llevar, en la sala de hospitalizacién, a los pacientes diagnosticados de Cardiopatias
Congénitas.
2. Participacion tutelada en la toma de decisiones sobre pacientes ambulatorios,
hospitalizados en sala, UCI 0 REA.
Estar en al menos dos CIRUGIAS de pacientes con Cardiopatias Congénitas.

Realizar con frecuencia el estudio ecocardiografico de los pacientes.
5. Acudir a las sesiones multidisciplinarias de pacientes con Cardiopatias Congénitas.

6. Asistir a estudios hemodinamicos de estos pacientes con Cardiopatias Congénitas.

Bulevar Sur, s/n. 46026 Valencia - Tel. 943 842 700 . 961 244 000 . www.hospitoldate.com
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OBJETIVOS DOCENTES.

UNIDAD CLINICA ESPECIFICA 3.

Tipo de patologia asistida: CARDIOPATIAS FAMILIARES Y MUERTE SUBITA
¢Existe hospitalizacion? Ocasional

¢Existe consulta externa? Si
Nombres de los médicos de plantilla responsables:
1. ESTHER ZORIO GRIMA

Objetivos docentes generales:

1. Conocer el abordaje de familias afectadas de muerte subita cardiaca tanto si se dispone de los
resultados de la autopsia, como si no.

2. Ser capaz de empatizar con las familias afectadas de muerte subita explicando en términos
sencillos toda informacién necesaria en la visita.

3. Conocer las cardiopatias hereditarias que pueden ser causa de muerte sUbita cardiaca,
modelos de herencia, penetrancia, letalidad, herramientas diagndsticas (con sus limitaciones) y
posibilidades terapéuticas.

4. Familiarizarse con el estudio ecocardiografico, las imagenes por cardio-resonancia, las
pruebas de esfuerzo, los tests de flecainida y los tests de adrenalina en familias afectadas por muerte
subita cardiaca.

5. Conocer las bases genéticas fundamentales de las cardiopatias hereditarias y familiarizarse

con la emisién de un consejo genético.

Objetivos docentes especificos:
1. Aprender el estudio macroscopico y microscopico en casos de muerte subita con
cardiopatia estructural y casos sin ella.
2. Aprender a dibujar arboles genealdgicos.
3. Realizar ecocardiografias regladas en pacientes con cardiopatias hereditarias y revisar
las imagenes de cardio-resonancia.
4. Realizar tests de desenmascaramiento (flecainida, adrenalina y pruebas de esfuerzo) a

familiares de familias con muerte subita cardiaca.

5. Interpretar los resultados de estudios genéticos en familias concretas.
6. Participar en sesiones médicas con la presentacion de casos complejos.
Bulevar Sur, s/n. 46026 Valencia - Tel. 943 862 700 . 961 244 000 . www.haospitellate.com
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Participar en la estratificacion de riesgo de muerte subita de cada paciente subsidiario de

7.
ello, en particular en la decision de implantar desfibriladores como prevencion primaria de muerte subita.
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OBJETIVOS DOCENTES.
UNIDAD DE PRUEBAS DIAGNOSTICAS y/o TERAPEUTICAS 1.

Nombre de la Unidad: ECOCARDIOGRAFIA
Nombres de los médicos de plantilla responsables: (Incrementar la lista si se precisa)
1. ANA OSA SAEZ (JEFE CLINICO).
2. FRANCISCO BUENDIA FUENTES.
3. JAIME AGUERO RAMON-LLIN.
4. MARIA RODRIGUEZ SERRANO.
Personal Investigador:

1. Silvia Lozano Edo.

Objetivos docentes generales:

1. Adquisicién de conocimientos tedricos para la realizacion de estudios ecocardiograficos
convencionales en modo-M, 2D, 3D, Doppler pulsado, eentinrgecontinuo y color y ecocardiografia
transesofagica en adultos.

2. Adquisicion de habilidades practicas para la realizacién de dichos estudios de forma
independiente
Objetivos docentes especificos:

1.- Realizacion tutelada de al menos 600 Ecocardiogramas transtoracicos (en la unidad
se realizan del orden de 800 exploraciones en el periodo que abarca la rotacién)
2.- Realizacion o visualizacion tutelada de al menos 80 Ecocardiogramas
transesofagicos.
3.- Visualizacion explicada de al menos 20 Ecocardiogramas de Estrés para el
conocimiento de los principales protocolos de la técnica y de la interpretacion de los resultados.
4.- Realizacion tutelada o visualizacion de Ecocardiogramas en UCI, Reanimacion y

Quiréfanos (ETE intraoperatorio) siempre que los responsables de la unidad de Ecocardiografia

sean requeridos.

5.- Actualizacion en nuevas técnicas ecocardiograficas como son Doppler Tisular,

Colorkinesis, 3D, densitometria acustica, Speckle tracking y strain y exploraciones con contraste

ecocardiografico (técnicas de perfusion).

6.- Con todo ello se adquiere el nivel 2 o superior -de la Seccién de Ecocardiografia y

Doppler de la Sociedad Espafiola de Cardiologia.
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OBJETIVOS DOCENTES.
UNIDAD DE PRUEBAS DIAGNOSTICAS y/o TERAPEUTICAS 2.

Nombre de la Unidad: ECG, HOLTER Y PRUEBAS DE ESFUERZO.
Nombres de los médicos de plantillaresponsables:
1. JOAQUIN OSCA ASENSI (JEFE CLINICO).

Objetivos docentes generales:

1. Adquisicién de conocimientos para la interpretacion correcta de electrocardiogramas.

2. Adquisicion de conocimientos para la indicacion e interpretacion de electrocardiogramas de 24
0 48 horas segun técnica de Holter, su sensibilidad, especificidad y valores predictivos en las diferentes
patologias cardiovasculares.

3.- Adquisicion de conocimientos para la indicacion, realizacion e interpretacion de pruebas de
esfuerzo, en las diferentes patologias cardiovasculares, sus diferentes protocolos y fundamentos, sus
complicaciones y resolucion de las mismas, asi como su sensibilidad, -especificidad y valores
predictivos
Objetivos docentes especificos:

1.- Interpretacion tutelada de todos los electrocardiogramas realizados en la consulta para los diferentes
servicios del hospital, con excepcion de los de Cardiologia y -Cirugia Cardiaca, para la adquisicién de
habitos en la interpretacion correcta del ECG.

2.- Interpretacion tutelada de al menos 120 electrocardiogramas de 24/48 horas para la adquisicion de
habilidades practicas y conocimientos tedricos en el diagndstico electrocardiografico de las arritmias
cardiacas y sus posibilidades terapéuticas asi como su utilidad ocasional en el diagnéstico y control
evolutivo de determinadas formas de cardiopatia isquémica y miocardiopatias. Actualizaciéon en nuevas
técnicas como el estudio de la variabilidad de la frecuencia cardiaca o andlisis del QT.

3.- Realizacion tutelada de al menos 120 pruebas de esfuerzo convencional con los diferentes
protocolos mas utilizados en nuestro medio, para la adquisiciéon de conocimientos teéricos y habilidades
practicas en cuanto a sus indicaciones, complicaciones, resoluciéon de las mismas, fundamentos e
interpretacion de los resultados, asi como actitudes terapéuticas posibles a aconsejar o seguir en
funcion de los mismos.

4.- Realizacion tutelada de al menos 30 pruebas de esfuerzo isotépicas para adquirir los conocimientos
necesarios en cuanto a sus indicaciones, protocolos, e interpretacién de los resultados.

5. Visualizacién de las Ecocardiografias de Estrés junto con la unidad de Ecocardiografia.
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OBJETIVOS DOCENTES.
UNIDAD DE PRUEBAS DIAGNOSTICAS y/o TERAPEUTICAS 3.

Nombre de la Unidad: MARCAPASOS Y DESFIBRILADORES.
Nombres de los médicos de plantilla responsables: (Incrementar la lista si se precisa)
1.JOAQUIN OSCA ASENSI. (JEFE CLINICO)
2.0SCAR CANO PEREZ.
3.MARIA TERESA IZQUIERDO DE FRANCISCO.
4.JOSEP NAVARRO MANCHON.

Personal Investigador:
- HEBERT DAVID AYALA
- PABLO JOVER PASTOR

Objetivos docentes generales:

1. Profundizar en el conocimiento de las indicaciones de la estimulacién cardiaca tanto definitiva
como temporal, -sus principales complicaciones y resolucion de las mismas y -los diferentes modos de
estimulacion y sus indicaciones segun las diferentes patologias.

2. Adquirir conocimientos tedricos y habilidades practicas en el control y seguimiento de los
diferentes dispositivos implantados con interpretacion correcta de los ECG de los diferentes modos de
estimulacion.

3. Adquirir habilidades practicas en la implantacién de marcapasos definitivos tanto unicamerales
como bicamerales.

4. Conocer las indicaciones de un estudio electrofisioldgico, sus complicaciones y solucién de las
mismas, su valor predictivo, la interpretacion de los resultados y las actitudes terapedticasterapéuticas a
adoptar segun los mismos.

5. Conocer las indicaciones de implantacion de Desfibriladores, asi como sus diferentes modos y
posibilidades de programacioén, seguimiento, complicaciones y solucién de las mismas
Objetivos docentes especificos:

1.- Control y seguimiento tutelado de los diferentes modos de estimulacion, medicion de umbrales
cronicos de estimulacion y demas parametros programables mediante telemetria con posibilidad de
deteccion de disfunciones precoces y tardias y planteamiento de soluciones.

2.- Visualizacion y realizacion tutelada de seguimiento, interrogacién y programacion de desfibriladores.
3.- Visualizacion -y seguimiento de Marcapasos Tricamerales y optimizacion de la resincronizacion.

Bulevar Sur, s/n. 46026 Valencia - Tel. 943 862 700 . 961 244 000 . www.haospitellate.com

Péagina 19 de 37



GD

27 GENERALITAT Lape
\\§ \,\H\](HNZ\ Hospital Universitari i Politécnic REVISION: A

FECHA: --/--/20

4.- Seguimiento remoto e interpretacion de eventos en pacientes con dispositivos.

OBJETIVOS DOCENTES.
UNIDAD DE PRUEBAS DIAGNOSTICAS y/o TERAPEUTICAS 4.

Nombre de la Unidad: ELECTROFISIOLOGIA
Nombres de los médicos de plantilla responsables: (Incrementar la lista si se precisa)
1.JOAQUIN OSCA ASENSI. (JEFE CLINICO)
2.0SCAR CANO PEREZ.
3.MARIA TERESA IZQUIERDO DE FRANCISCO.
4.JOSEP NAVARRO MANCHON.

Personal Investigador:
- HEBERT DAVID AYALA
- PABLO JOVER PASTOR

Objetivos docentes generales:

1. Profundizacion el conocimiento de las indicaciones, complicaciones y su solucion,
metodologia de realizacion e interpretacion de resultados de estudios electrofisiol6gicos diagnosticos.

2. Profundizacién en el conocimiento de las indicaciones, complicaciones y su solucion, eficacia
y metodologia de los estudios electrofisioldgicos terapéuticos.

3. Adquisicion de habilidades practicas en la implantacion de marcapasos definitivos tanto
unicamerales como bicamerales, resincronizacion cardiaca y desfibriladores.

Objetivos docentes especificos:
1.- Visualizacion de estudios electrofisiolégicos diagnoésticos y terapéuticos y realizacion tutelada de los
mismos. Participar en al menos 25 estudios. Acceso venoso, manejo de catéteres y estimulacién
programada.
2.- Adquisicién de conocimientos acerca de la metodologia de los mismos, interpretacion de los
resultados, rentabilidad diagnostica y eficacia terapéutica.
3. -Visualizacion de procedimientos complejos de ablacién mediante uso de navegadores para arritmias

auriculares y ventriculares.
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4.-Visualizacién e implantacion tutelada de marcapasos definitivos durante todo el periodo de rotacién
en la unidad. Participar en al menos 50 implantes.

5.-Visualizacion e implantacion tutelada de la implantacién de desfibriladores. Participar en al menos 5
implantes.

6. -Visualizacién de la implantacion de dispositivos de resincronizacion cardiaca.

OBJETIVOS DOCENTES.
UNIDAD DE PRUEBAS DIAGNOSTICAS y/o TERAPEUTICAS 5.

Nombre de la Unidad: HEMODINAMICA
Nombres de los médicos de plantilla responsables: (Incrementar la lista si se precisa)
1. JOSE LUIS DIEZ GIL (Jefe de Seccion)
2. LUIS ANDRES LALAGUNA.
3. FRANCISCO TEN MORRO.
4. JORGE SANZ SANCHEZ
5. PABLO AGUAR

Personal investigador:
-JEAN PAUL VICHEZ

Objetivos docentes generales:
1. Conocimiento de la indicaciones y contraindicaciones del estudio hemodinamico.
2. Interpretacion de los resultados del estudio.
3. Realizacion de cateterismos diagnésticos.

4. Realizacion de cateterismos terapéuticos.

Objetivos docentes especificos:

1.-El residente debe adquirir los conocimientos para establecer las indicaciones y
contraindicaciones del estudio hemodinamico, asi como sus complicaciones tanto del procedimiento
diagnéstico como del terapéutico y sobre el tratamiento de las mismas.

2.- Interpretacion correcta de los resultados del estudio realizado, tanto en el caso de la
coronariografia como de cortocircuitos y valvulopatias, con los célculos hemodinamicos que se deriven

de ellos y las consiguientes actitudes terapéuticas a adoptar.
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3.- Realizacion tutelada de cateterismos cardiacos diagnosticos, derechos, izquierdos,
ventriculografias, coronariografias y biopsias endomiocardicas que permita adquirir cierto grado de
autonomia en la realizacion de los mismos.

4.- Realizacion tutelada de cateterismos terapéuticos tipo angioplastia convencional con balén e
implantacién de stents.

5. Visualizacién de procedimientos de intervencionismo percutaneo mas complejos como
implantes de dispositivos intracardiacos para cierre de CIA, implante de protesis adrticas percutaneas o

dispositivos sobre la valvula mitral.

OBJETIVOS DOCENTES.
ROTATORIOS EXTERNOS 1

Nombre del Servicio o de la Unidad: UNIDAD CORONARIA (UCI)
Hospital: HOSPITAL UNIVERSITARI | POLITECNIC LA FE

Objetivos docentes generales:

1. Adquisicion de habilidades practicas en el manejo diagndstico y terapeutico de los sindromes
coronarios agudos.

2. Adquisicion de habilidades practicas en el manejo de los pacientes cardiovasculares en
estado critico.

Objetivos docentes especificos:

1.- Manejo tutelado del paciente con sindrome coronario agudo, tratamiento de sus complicaciones
(indicacion e implantacion tutelada de marcapasos provisionales, intubacién, vias centrales) indicacion y
realizacion tutelada de procedimientos diagnosticos urgentes (ecocardiogramas, implantacion de catéter
de Swan-Ganz-).

2.- Adquisicién de conocimientos para la indicacion y visualizacion de coronariografias urgentes con
interpretacion de los resultados y planteamiento de posibilidades terapetticasterapéuticas.

3.- Manejo tutelado de pacientes cardiovasculares en estado critico, participacién en la toma de
decisiones diagndsticas y terapetticasterapéuticas, asiasi como en la indicacién de cirugia
cardiovascular con caracter de urgencia.

4.- Adquirir conocimientos sobre la indicacion de asistencia ventricular tipo ECMO y el manejo de

pacientes portadores de la misma asi como las complicaciones asociadas.
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OBJETIVOS DOCENTES.
ROTATORIOS EXTERNOS 2

Nombre del Servicio o de la Unidad: NEFROLOGIA
Hospital: HOSPITAL UNIVERSITARI | POLITECNIC LA FE

Objetivos docentes generales:
1. Profundizacion en el conocimiento de la fisiopatologia renal especialmente en relacion con la

patologia cardiovascular

Objetivos docentes especificos:

1.- Adquisicién de habilidades practicas en el manejo de las complicaciones renales agudas mas
frecuentes en la patologia cardiovascular.

2.- Manejo del paciente con Insuficiencia Renal Crénica. Indicaciéon de programacién de Dialisis.
3.- Conocimientos de tipos de terapias de dialisis, especialmente de la didlisis peritoneal.

4.-Sindrome cardiorrenal.
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OBJETIVOS DOCENTES.
ROTATORIOS EXTERNOS 3

Nombre del Servicio o de la Unidad: NEUMOLOGIA
Hospital: HOSPITAL UNIVERSITARI | POLITECNIC LA FE

Objetivos docentes generales:
1.- Adquisicion de conocimientos tedricos y habilidades practicas para el manejo diagnéstico y
terapedtico de las principales patologias broncopulmonares en relacién con el sistema cardiovascular.

2.- Adquisicion de conocimientos en las distintas formas de ventilacién no invasiva.

Objetivos docentes especificos:

1. Adquisicién de conocimientos para la interpretacion de las pruebas de funcién pulmonar y
gasometria sanguinea.

2. Adquisicion de habilidades préacticas en el manejo de las complicaciones broncopulmonares
de las patologias cardiovasculares.

3. Adquisicién de conocimientos e indicacion de ventilacion tipo BiPAP.
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OBJETIVOS DOCENTES.
ROTATORIOS EXTERNOS 4

Nombre del Servicio o de la Unidad: ENDOCRINOLOGIA (UNIDAD DE DIABETES)
Hospital: HOSPITAL UNIVERSITARI | POLITECNIC LA FE
Objetivos docentes generales:

1. Adquisicion de conocimientos generales sobre el manejo de la Diabetes en el paciente
cardidpata.

2. Adquisicion de conocimientos generales acerca del Sindrome Metabdlico.

Objetivos docentes especificos:

1. Adquisicién de habilidades practicas en el diagnéstico y manejo inicial de la diabetes en el
paciente cardiopata.

2. Adquisicion de habilidades practicas en el diagnéstico y manejo inicial del sindrome

metabolico en el paciente cardidpata.
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OBJETIVOS DOCENTES.
ROTATORIOS EXTERNOS 5

Nombre del Servicio o de la Unidad: CARDIOPATIAS CONGENITAS (EDAD PEDIATRICA)
Hospital: HOSPITAL UNIVERSITARI | POLITECNIC LA FE

Objetivos docentes generales:

1. Profundizacion en los conocimientos tedricos acerca de las principales cardiopatias
congénitas su embriologia, fisiopatologia y posibilidades terapéuticas.

2. Adquisicion de habilidades préacticas en el manejo de dichas cardiopatias en cuanto a técnicas
diagnésticas a realizar, interpretacion de las mismas, optimizacion del tratamiento médico y decision del

momento adecuado y posibilidades de correccién quirdrgica completa o paliativa.

Objetivos docentes especificos:

1.- Visita tutelada -de los recién nacidos con cardiopatias congénitas.

2.- Adquisicién de conocimientos tedricos y practicos para la interpretacion correcta del ECG pediatrico
normal y patolégico.

3.- Visualizacion y realizacion tutelada de Ecocardiogramas pediatricos que permita la interpretacion de
los resultados.

4.- Visualizacion de cateterismos cardiacos pediatricos.

5.- Asistencia a las sesiones clinicas médico-quirdrgicas.
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OBJETIVOS DOCENTES.
ROTATORIOS EXTERNOS 6

Nombre del Servicio o de la Unidad: ANGIO-TAC CORONARIAS Y RESONANCIA CARDIACA
Hospital: HOSPITAL UNIVERSITARI | POLITECNIC LA FE

Objetivos docentes generales:
1. Conocer las indicaciones y contraindicaciones actuales de las técnicas.
2. Conocer los fundamentos fisicos basicos para generar imagen en resonancia magnética y
TAC multicorte.

Objetivos docentes especificos:

1. Conocer y diferenciar las secuencias més habitualmente utilizadas en Cardio-RMy TAC
multicorte y valorar su utilidad en cada patologia.

2. Aprender a interpretar un -estudio de cardio-RM y TAC multicorte y a obtener sus propias
conclusiones.

3. Realizar célculos basicos de fraccion de eyeccion, masa, V max. y¥ fraccion regurgitante con
los softwares disponibles.

OBJETIVOS DOCENTES.
ROTATORIOS EXTERNOS 7

Nombre del Servicio o de la Unidad: REANIMACION ADULTOS
Hospital: HOSPITAL UNIVERSITARI | POLITECNIC LA FE

Objetivos docentes generales:
1. Adquisicion de habilidades practicas en el manejo diagndstico y terapéutico de los pacientes
intervenidos de cirugia cardiaca.

Objetivos docentes especificos:
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1.- Manejo tutelado del paciente intervenido de cirugia cardiaca, tratamiento de sus complicaciones
(indicacion e implantacién tutelada de marcapasos provisionales, intubacién, vias centrales) indicacion y
realizacion tutelada de procedimientos diagnosticos urgentes (ecocardiogramas, implantacion de catéter
de Swan-Ganz).

2.- Adquirir conocimientos sobre la indicacion de asistencia ventricular tipo ECMO/Levitronix y el manejo

de pacientes portadores de la misma asi como las complicaciones asociadas.
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4. OTRAS ACTIVIDADES DOCENTES.
SESIONES.
FRECUENCIA DIA/HORA CONTENIDO
1. SEMANAL LUNES: 8-9 INSUFICIENCIA CARDIACA AVANZADA*
2. SEMANAL MARTES: 8-9 CASOS CLINICOS*/ADMINISTRATIVA
3. SEMANAL MIERCOLES: 8-9 MEDICO-QUIRURGICAS
4. SEMANAL JUEVES 8-9 ACTUALIZACION*
5. SEMANAL VIERNES 8-9 VALVULOPATIAS
SEMINARIOS.
FRECUENCIA DURACION CONTENIDO
1. ANUAL 4 HORAS ACTUALIZACION MARCAPASOS Y DAI

*Acreditadas por EVES

CURSOS DEL SERVICIO.

FRECUENCIA DURACION CONTENIDO
1. Interpretacion basica del ECG 20 horas Anual
2. Abordaje del paciente diabético por el cardidlogo 5 horas Anual

3. Curso estadistica médica. Manejo programa SPSS. 20 horas Anual
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CURSOS DE FORMACION COMPLEMENTARIA COMUN PARA RESIDENTES
ORGANIZADOS POR LA COMISION DE DOCENCIA

1. Residente primer afno:

- Curso de Introduccion a la medicina de Urgencias impartido en el Hospital La Fe.

- Curso de manejo de sistema informatico ORION.

- Curso de manejo de IMPAX.

- Curso de Proteccién radiolégica y Capacitacion para dirigir Instalaciones de Radiodiagnéstico
impartido por el Servicio de Proteccién Radiologica del Hospital La Fe.

- Curso Prevencion riesgos laborales.

2. Residente segundo afio:

- Curso -de “Relacion Clinica en el marco de la Atencion Hospitalaria” organizado por la
Comision de Docencia, en colaboracion con la Unidad Docente de Medicina Familiar y
Comunitaria.

- Curso de iniciacion a la Bioética impartido por la Comision de Docencia y Comision de Etica
Asistencial.

- Taller de busquedas bibliograficas.

3. Residentes de tercer afio:

- Taller de lectura critica de la literatura cientifica.

4. Residentes de cuarto afo:

- Curso gestion clinica.
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OTRAS ACTIVIDADES.

1. Residente primer afio:

-Curso de Introduccion a la medicina de urgencias del Colegio Oficial de Médicos de Valencia.
-Curso Casa Corazén: “Toma de decisiones en SCASEST”. Madrid.

-Curso Casa Corazon: “Estimulacién cardiaca definitiva: funcionamiento y algoritmos
principales. Madrid.

- Curso de ELECTROCARDIOGRAFIA de BAYES: Barcelona.

2. Residente de segundo afio:

-Curso de Informética SPSS de 24 horas de duracion impartido por el Colegio de Médicos.

3. Residentes de tercer afio:
-Curso préactico de residentes de cardiologia. Actividad de formacion continuada. Casa del
Corazon.

- Curso PCR hemodinamica. Paris.

4. Residentes de cuarto afio:
- Curso TEAM: terapia endovascular y miocardica. Madrid.
- Taller electrofisiologia y arritmias. Altea.

- Curso “Enfrentarse a las taquicardias”. Avila.

5. Residentes de quinto afio.
- Durante el ROTATORIO LIBRE se potencian rotatorios realizados en Centros Extranjeros de

Referencia, con los objetivos principales de mejora en investigacion e idioma.
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5. ACTIVIDADES DE INVESTIGACION.

LINEAS DE INVESTIGACION.

HEMODINAMICA:

- Microtrombosis en TAVI.

- Oclusiones coronarias cronicas.

UNIDAD DE ARRITMIAS: MARCAPASOS Y ELECTROFISIOLOGIA:

} Estudio de portadores cutdneos de estafilococos y su
relacién con el desarrollo de infecciones de dispositivos de estimulacién cardiaca

- Estudio de la grasa subcutanea en pacientes con bloqueo auriculoventricular para el
diagnéstico de amiloidosis

- Utiliddad del mapeo no invasivo en pacientes con arritmias auriculares.

tilidad de diferentes estrategias de ablacién de la fibrilacién auricular
(ablacién con radiofrecuencia, ablacion mediante campos pulsados)

- Utilidad del mapeo de alta densidad frente al encarrilamiento para la identificacion de
circuitos de taquicardias macrorreentrantes

- Estudio del sustrato y la velocidad de conduccién en la auricula derecha en pacientes con
flutter auricular comun

ecocardiografico-y-elinico-Estimulacion del sistema de conduccion en pacientes con
indicacion de Terapia de Resincronizacién Cardiaca

- Estimulacion fisioldgica (hisiana y de la rama izquierda) y sus resultados en diferentes

escenarios (post-TAVI, en pacientes con cardiopatia congénita).

- Registro Espafiol de Estimulacién Fisiolégica

UNIDAD DE INSUFICIENCIA CARDIACA Y TRASPLANTE:

- Papel del tolvaptan en pacientes con insuficiencia cardiaca.

- Registro espafiol de trasplante cardiaco: explotacion de resultados.

- Registro de pacientes con insuficiencia cardiaca: explotacion de resultados.
- Levosimendan en hospital de dia.

- Diferentes vias de administracion de diuréticos.

- Ultrafiltracion en sindrome cardiorrenal.

- Papel del hierro iv en pacientes con insuficiencia cardiaca
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4. CARDIOPATIAS CONGENITAS DEL ADULTO:
- Andlisis de los diferentes fenotipos de vélvulas aérticas bicuspides.

- Variables predictoras de Cirugia en la Insuficiencia Pulmonar severa post-valvulotomia en los
pacientes con Tetralogia de Fallot y Estenosis Pulmonar.

- Complicaciones hepaticas en pacientes con intervencion de Fontan. Valoracion no invasiva
de la fibrosis hepética y desarrollo de factores prondsticos.

5. UNIDAD DE MUERTE SUBITA:
-Andlisis de la asociacion de Flecainida al tratamiento basal con Betabloqueantes en la
Taquicardia Catecolaminérgica.
-COVID y cardiopatias familiares.

6. ECOCARDIOGRAFIA:
-Desarrollo de software de célculo ecocardiogréfico.
-Uso del-3D en la valvula mitral.

7. VALVULOPATIAS:

- Registro de endocarditis: explotacion de resultados.
- Registro europeo de endocarditis “Euroendo”.

OFERTA DE INVESTIGACION PARA LOS RESIDENTES. (Expresar un compromiso minimo con los
Residentes, en cuanto a produccion cientifica, a cumplir durante el periodo de residencia, indicando un
ndmero minimo para cada uno de los siguientes).
1. Originales/Revisiones/Capitulos de libro.

Publicaciones nacionales: 5

Publicaciones internacionales: 2
2. Casos clinicos/cartas.

Publicaciones nacionales: 3

Publicaciones internacionales: 1
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3. Congresos/Simposium/Otras reuniones. (Con participacion activa)
Ambito nacional/local: 15

Ambito internacional: 5
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